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[bookmark: _GoBack]      Φωτισμός του Χώρου          Ύλη τάξης
      ΥΠΟΕΝΟΤΗΤΑ   – Ο ρόλος του φωτισμού στη διακόσμηση του χώρου
Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται η ύπαρξη έντονου ενδιαφέροντος για την ποιότητα του φωτισμού στο χώρο της κατοικίας. 
Μέσα στο πλαίσιο αυτό, ο φυσικός και τεχνητός φωτισμός πρέπει να είναι αρχικά λειτουργικός, να εξασφαλίζει δηλαδή άριστες συνθήκες για την ασφαλή και άνετη κίνηση, παραμονή και δραστηριότητα στους εσωτερικούς και εξωτερικούς χώρους και ευέλικτος, να μπορεί δηλαδή να ανταποκρίνεται τόσο στις διαφορετικές χρήσεις των χώρων όσο και στις διαφορετικές ανάγκες και διαθέσεις εκείνων που τους χρησιμοποιούν.
 Εξίσου σημαντικό είναι ο φωτισμός να λειτουργεί αρμονικά με την αρχιτεκτονική και τη διακόσμηση, να αναδεικνύει τις ιδιαίτερες ποιότητες αυτών καθώς και να δημιουργεί μια συνολικά ενδιαφέρουσα εικόνα που να χαρακτηρίζεται από συνοχή, εξασφαλίζοντας επιπλέον την ομαλή μετάβαση από το ένα χώρο στον επόμενο.
Ο κατάλληλα σχεδιασμένος τεχνητός φωτισμός αποτελεί έναν από τους πιο άμεσους και οικονομικούς τρόπους για την αισθητική και λειτουργική ανάδειξη κάθε εσωτερικού χώρου. Η ποιότητα του φωτισμού σε κάθε χώρο της σύγχρονης κατοικίας, θα πρέπει να είναι μια δημιουργική διαδικασία σχεδιασμού. 
Είσοδος
Η είσοδος ενός σπιτιού ως χώρος μετάβασης από τον έξω κόσμο στην ιδιωτικότητα του σπιτιού, παρέχει μια πρώτη ένδειξη για το τι υπάρχει στο εσωτερικό. Ο σωστός φωτισμός στην είσοδο ενός σπιτιού θα πρέπει να τονίσει την έννοια της μετάβασης από ένα δημόσιο σε ένα ιδιωτικό χώρο, να κατευθύνει το βλέμμα των επισκεπτών προς τα εμπρός και να δημιουργήσει μια ζεστή και ελκυστική εικόνα για το χώρο. Στους τοίχους συχνά φιλοξενούνται πίνακες ή αλλά έργα τέχνης, ενώ υπάρχει μικρή παρουσία φυσικού φωτισμού.
Κατηγορίες Φωτισμού
Υπάρχουν τρείς κατηγορίες φωτισμού: 1. ΓΕΝΙΚΟΣ, 2. ΕΙΔΙΚΟΣ, 3. ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΣ.
Το μέγεθος και ο τύπος του δωματίου θα καθορίσουν τι κατηγορίες θα χρειαστούν, αλλά γενικά χρειάζονται τουλάχιστον δύο, προκειμένου να φωτιστεί ένα δωμάτιο σωστά. Κάποιες φορές, προσθέτοντας απλώς μια κατηγορία φωτισμού μπορεί να αυξηθεί δραματικά η ποιότητα φωτός του στο χώρο.
1. Γενικός φωτισμός χρειάζεται σε κάθε δωμάτιο. Προσφέρει ένα άνετο, σε γενικές γραμμές, φωτισμό. Πηγές φωτισμού χώρου είναι συνήθως τα φωτιστικά οροφής, και σαν γενικός κανόνας είναι καλύτερο να ξεκινά με αυτά ο φωτισμός ενός δωματίου.
Πηγές φωτισμού χώρου είναι: ανεμιστήρες οροφής, πολυέλαιοι, πλαφονιέρες, κρεμαστά φωτιστικά, χωνευτά σποτ, φωτιστικά δαπέδου, εξωτερικά σποτ και απλίκες.

2. Ειδικός ή τοπικός φωτισμός εστίασης είναι συγκεντρωτικός φωτισμός και φωτίζει ένα χώρο έντονα, ή συγκεκριμένα αντικείμενα ή λεπτομέρειες σε ένα χώρο, όπως πίνακες ζωγραφικής, γλυπτά, φυτά κ.ά. 
Επίσης, εξυπηρετεί και σαν μια δευτερεύουσα πηγή φωτισμού.  
Πηγές φωτισμού  είναι: σπότ λάιτς, πολλά σε σειρά ή ένα , κρεμαστό φωτιστικό, εξωτερικά σποτ και φωτισμός κάτω από ντουλάπια, ταινίες Led.
3.Ατμοσφαιρικός φωτισμός. Περισσότερο χρησιμοποιείται για εφέ και φωτοσκιάσεις. Συνήθως τα φωτιστικά σώματα είναι χαμηλά και εκπέμπουν φως προς τα πάνω που αντανακλάται στο ταβάνι, να τονίσουν πίνακες, αρχιτεκτονικές λεπτομέρειες, κ.λ.π. 
 
 Φωτίζοντας το Σπίτι 
 Δραστηριότητες που γίνονται συνήθως στο δωμάτιο. Για παράδειγμα, στο γραφείο  χρειάζεται περισσότερος φωτισμός εργασίας σε σχέση με την κρεβατοκάμαρα και στο καθιστικό χρειάζεται περισσότερο φωτισμός έμφασης για να τονίσει πίνακες και άλλα έργα τέχνης.
[image: diadromos xol fotistiko diavgia]Για περισσότερες επιλογές στο σύστημα φωτισμού χρήσιμος ένας διακόπτης ντίμερ. Έτσι δίνεται η δυνατότητα να δυναμώσει το φώς όταν τα παιδιά είναι στην τραπεζαρία και διαβάζουν και να το χαμηλώσει όταν υπάρχει συγκέντρωση με φίλους.  
Φουαγιέ- είσοδος
Στο φουαγιέ δημιουργείται η πρώτη εντύπωση για το σπίτι, οπότε εδώ βασικά χρειάζεται φωτισμός χώρου με μερικές πηγές φωτισμού έμφασης. Οι πλαφονιέρες είναι μια ασφαλής επιλογή. Αν το φουαγιέ  έχει θολωτή οροφή, μπορεί να τοποθετηθεί ένας πολυέλαιος ή ένα κρεμαστό φωτιστικό τύπου φαναριού για μια πιο δραματική είσοδο. 
 Επιλογή Πολυέλαιου
Υπάρχουν πολλά ήδη πολυέλαιων που ταιριάζουν στο προσωπικό γούστο του κάθε ενός. 
Με καπελάκια ή χωρίς με κρύσταλλα ή μόνο με κεράκια αλλά πριν γίνει η αγορά, προσοχή στο μέγεθος, μικρός πολυέλαιος για μικρό δωμάτιο και μεγάλος για μεγάλο αντίστοιχα ή μεσαίος για το αντίστοιχο δωμάτιο

Η ανάρτηση ενός φωτιστικού εξαρτάται από το που τοποθετείται
π.χ. για πάνω από την τραπεζαρία θα πρέπει να το κρεμασθεί περίπου 70-80 εκατοστά πάνω από το τραπέζι ή πάνω από τα 2,20 σε ανοιχτό χώρο. 



[image: diavgia καθιστικό σαλόνι]Καθιστικό 
Το καθιστικό είναι ο χώρος που κάθεστε, ξεκουράζεστε και περνάτε χρόνο με ένα βιβλίο ή μια ταινία– πολλές δραστηριότητες λαμβάνουν χώρα εδώ. Αυτό συνεπάγει πως χρειάζεστε μια ποικιλία φωτισμού.
Αν το καθιστικό έχει περιοχές χωρίς καθόλου φώς ή με φώς που δημιουργεί σκιές, χρειάζεται περισσότερος φωτισμός χώρου και έμφασης. Χωνευτά σποτ και πλαφονιέρες είναι καλές επιλογές για φωτισμό χώρου. Τα εξωτερικά σποτ παρέχουν φωτισμό έμφασης –  δίνουν την δυνατότητα να κατευθύνεται το φώς προς πίνακες, γυάλινα βάζα ή οτιδήποτε άλλο χρήζει να αναδεικνύεται. 

Άλλες επιλογές φωτισμού χώρου είναι οι ανεμιστήρες οροφής, οι πολυέλαιοι, τα κρεμαστά φωτιστικά με κυλινδρικό καπέλο και τα φωτιστικά δαπέδου. Τα φωτιστικά αυτά πλημμυρίζουν την οροφή με φώς. Τα φωτιστικά δαπέδου βολεύουν για να φωτίζονται μικροί χώροι. 
Επιλογή Φωτιστικού Δαπέδου
Τα φωτιστικά δαπέδου είναι πολύ χρήσιμα είτε σαν διακοσμητικό πρόσθετο φωτισμό για γενικό φωτισμό για ατμοσφαιρικό φωτισμό ή για τοπικό εστιασμένο φωτισμό.
Ο τύπος και το στυλ εξαρτούνται από την χρήση τους.

Τα φωτιστικά δαπέδου έμμεσου φωτισμού φωτίζουν έμμεσα το χώρο αντανακλώντας τον φωτισμό στην οροφή. Ο φωτισμός είναι ξεκούραστος έτσι τα κάνει ιδανικά σχεδόν για όλους τους χώρους όπως σαλόνι κρεβατοκάμαρα και οπουδήποτε χρειάζεται γενικό φωτισμό.
Χρήση τοπικού φωτισμού για διάφορες εργασίες όπως το διάβασμα το γράψιμο κλπ  χρειάζεται φωτιστικό δαπέδου τοπικού φωτισμού. Για περισσότερες εργασίες υπάρχουν φωτιστικά δαπέδου με σπότς που  επιτρέπουν στο φώς να κατευθύνεται σε διαφορετικά σημεία.

[image: φωτισμός κουζίνας]Κουζίνα Στην κουζίνα, εκτός από το μαγείρεμα, γίνονται και άλλα πράγματα και χρειάζεται πολλαπλές κατηγορίες φωτισμού. Τα χωνευτά σποτ είναι τέλειος φωτισμός χώρου για μεγάλες και μικρές κουζίνες. Σε περίπτωση νησίδας στην κουζίνα κρεμαστά φωτιστικά σε σειρά ή ένα μόνο του για φωτισμό εργασίας και έμφασης. Ο φωτισμός κάτω από τα ντουλάπια προσφέρει επιπλέον φωτισμό εργασίας και πιάνει λίγο χώρο. Είναι επίσης χρήσιμο για τις περιόδους των γιορτών που πολλά άτομα είναι συγκεντρωμένα στην κουζίνα και προσπαθούν να βοηθήσουν στο μαγείρεμα. Για  φωτισμό του χώρου για πρωινό, ένα κλασικό φωτιστικό ή ένας πολυέλαιος θα λειτουργήσει άψογα. 

[image: τραπεζαρία φωτιστικά diavgia]  
Τραπεζαρία
 Η τραπεζαρία, εκτός από την ώρα του γεύματος, μπορεί να είναι και ένας χώρος για χειροτεχνίες ή για οικογενειακά παιχνίδια και χρειάζεται να είναι κατάλληλα φωτισμένη. 
Οι πολυέλαιοι είναι ακόμα μια κλασική επιλογή και λειτουργούν σαν πηγή φωτισμού χώρου. Για ένα λιγότερο παραδοσιακό φωτιστικό οροφής, ένα κρεμαστό φωτιστικό με πολλαπλές πηγές φωτός – όπως γυάλινα βάζα – σαν μια ευχάριστη εναλλακτική.  Πορτατίφ στον μπουφέ ή να  απλίκες δεξιά και αριστερά για επιπλέον φωτισμό χώρου και έμφασης.
[image: φωτιστικα κρεβατοκαμαρας]Κρεβατοκάμαρα
 Ο φωτισμός της κρεβατοκάμαρας θα πρέπει να προκαλεί ένα αίσθημα ηρεμίας. Για φωτισμό χώρου, ανεμιστήρας οροφής ή πλαφονιέρες. Τα πορτατίφ που βρίσκονται δίπλα από το κρεβάτι ή οι απλίκες που βρίσκονται πάνω από το κρεβάτι παρέχουν φώς εργασίας για διάβασμα στο κρεβάτι. Επίσης εντοιχισμένα σποτς στο ταβάνι ελεγχόμενα νε ντίμερ διακόπτη.
Μπάνιο
Το μπάνιο είναι ένα σημαντικό δωμάτιο που χρειάζεται το σωστό φωτισμό.
[image: mpanio diavgia φωτιστικα]Ενώ οι λάμπες πάνω από τον καθρέπτη του μπάνιου είναι ακόμα μια παραδοσιακή επιλογή, πολλοί επιλέγουν πολυελαίους για μια εντυπωσιακή, αίσθηση τύπου σπα. 
Απλίκες ή κρεμαστά φωτιστικά δεξιά και αριστερά από τον καθρέπτη του μπάνιου μαζί με μια λάμπα από πάνω δημιουργεί τον τέλειο συνδυασμό φωτισμού χώρου και εργασίας 
Τοποθέτηση φωτιστικών πάνω από τον καθρέφτη σε ύψος 1,90-2,00 μέτρα...
 Οι απλίκες προσφέρουν φωτισμό που διαχέεται, κάνοντας πράγματα όπως η εφαρμογή μακιγιάζ, το ξύρισμα, το βούρτσισμα των δοντιών ακόμα πιο εύκολα. 
Τα χωνευτά σποτ λειτουργούν καλά στο να φωτίσουν το ντους ή ένα WC.


 


[image: C:\Users\user\Pictures\images (2).jpg]Λάμπες
[image: C:\Users\User\Documents\download (6).jpg][image: Image result for ειδη φωτισμου]Οι δίοδοι εκπομπής φωτός (LEDs) και οι λάμπες εξοικονόμησης ενέργειας (CFLs) βοηθούν στην μείωση του κόστους ενέργειας. Και τα δύο έχουν χαμηλότερα watt αλλά προσφέρουν αρκετά δυνατό φωτισμό. Τα LED είναι γενικά οι πλέον κατάλληλες λάμπες.
[image: http://www.discountlighting.com.au/blog/wp-content/uploads/2014/02/Light-in-the-Interior-%E2%80%93-Living-Room-Decorative-Lighting-Main-Image-1024x768.jpg]



 Ζεστό λευκό χρώμα για καθιστικό και κρεβατοκάμαρες, έντονο λευκό για κουζίνες και χώρους εργασίας και φώς ημέρας για μέρη όπου διάβασμα ή μελέτη.

Ο διακοσμητικός φωτισμός δημιουργεί μια διάθεση μέσω της χρήσης του φωτός. Είναι η απλή χρήση διαφόρων πηγών φωτός για την παροχή ατμόσφαιρας και ατμόσφαιρας στο δομημένο περιβάλλον.
 Ένα εξαιρετικό παράδειγμα εσωτερικού χώρου που προσφέρεται για τη χρήση φωτισμού διάθεσης είναι το σαλόνι. Το σαλόνι είναι ένας χώρος για αναψυχή και  ψυχαγωγία  σε ένα περιβάλλον που επωφελείται σε μεγάλο βαθμό από προσεκτικά μελετημένη επιλογή φωτισμού.


[image: http://www.discountlighting.com.au/blog/wp-content/uploads/2014/02/Light-in-the-Interior-%E2%80%93-Living-Room-Decorative-Lighting-2-1024x768.jpg]
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