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ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ: Χρήσιμες συμβουλές για το σωστό σοβάτισμα της οικοδομής
Γιατί σοβατίζουμε την οικοδομή; Είναι απαραίτητος και τί προσφέρει ο σοβάς στην κατοικία μας; 
Ως επίχρισμα (σοβά) ονομάζουμε την επικάλυψη των τοίχων και του σκελετού (υποστυλώματα, δοκάρια, τοιχία) με ένα ή περισσότερα στρώματα κονιάματος.
[image: Î�Ï�Î¹Ï�Ï�Î¯Ï�Î¼Î±Ï�Î± (Ï�Î¿Î²Î¬Î´ÎµÏ�): Î£Ï�Ï�Ï�Î±Ï�Î·, Ï�Ï�Ï�Î¿Î¹, Ï�Ï�Î¼Î²Î¿Ï�Î»Î­Ï�]Τα επιχρίσματα ή σοβατίσματα ή σοβάδες προσφέρουν καταρχάς προστασία στο φέροντα οργανισμό(σκελετό) αλλά και στην τοιχοποιία από τούβλα. Προστασία από τις καιρικές συνθήκες  (νερό, ηλιακή ακτινοβολία) αλλά και από την ατμοσφαιρική ρύπανση, ενισχύοντας παράλληλα τη θερμομόνωση του κτιρίου. Τα επιχρίσματα επίσης προσφέρουν μια εμφάνιση της επιλογής μας που θέλουμε να έχει η οικοδομή. Ανάλογα με τον τύπο του σοβατίσματος μπορούμε να έχουμε μια λεπτή και λεία επιφάνεια, άγρια κλπ. 
Επιπλέον με το επίχρισμα συνδέονται καλύτερα τα διάφορα δομικά υλικά (τούβλα, πέτρες, κτλ) μεταξύ τους αλλά και με το φέροντα σκελετό, και έτσι η κατασκευή γίνεται πιο συμπαγής και ανθεκτική.
ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΙΝ ΤΟ ΣΟΒΑΤΙΣΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΟΔΟΜΗΣ:
Α. Τοποθέτηση των ψευτοκασών (μεταλλικών) στα εξωτερικά και εσωτερικά κουφώματα (πόρτες και παράθυρα). 
Β. Ηλεκτρολογική εγκατάσταση. Οι τοίχοι θα σκαφτούν, θα τοποθετηθούν οι σωληνώσεις και στη συνέχεια θα καλυφτούν με το σοβά. Αυτό ισχύει και για άλλες μηχανολογικές εγκαταστάσεις π.χ. κλιματισμό.
 Γ. Ο υδραυλικός να μπαίνει στην οικοδομή πριν τους σοβάδες μόνο για την αποχέτευση. Για την εγκατάσταση σωληνώσεων ύδρευσης και θέρμανσης ΠΑΝΤΑ ΜΕΤΑ το σοβάτισμα.
Άλλη σημαντική παράμετρος στα σοβατίσματα είναι οι καιρικές συνθήκες. Αποφεύγουμε τις πολύ χαμηλές θερμοκρασίες το χειμώνα (παγετό), αλλά και τις πολύ υψηλές το καλοκαίρι.
Είναι απαραίτητη η διαβροχή των σοβάδων για την αργή στέγνωσή τους και την αποφυγή με αυτόν τον τρόπο των ανεπιθύμητων ρωγμών.
Επιπλέον με το επίχρισμα συνδέονται καλύτερα τα διάφορα δομικά υλικά (τούβλα, πέτρες, κτλ) μεταξύ τους αλλά και με το φέροντα σκελετό, και έτσι η κατασκευή γίνεται πιο συμπαγής και ανθεκτική.
Το κονίασμα σοβατίσματος : Σύσταση
Τα κονιάματα αποτελούν συνήθως ένα μείγμα νερού, άμμου και μιας συνδετικής ύλης που ονομάζεται κονία (για παράδειγμα τσιμέντο ή ασβέστης). Η κονία δρά χημικά και ύστερα από ένα χρονικό διάστημα στερεοποιεί το μείγμα, ενώ η άμμος ή η μαρμαρόσκονη αποτελεί το αδρανές υλικό. Ενδέχεται να προστεθούν στο μείγμα και άλλα υλικά όπως θηραϊκή γή, χρωστικές ουσίες, συνθετικές ίνες κτλ.
Ανάλογα με τη μηχανική αντοχή τους, τα κονιάματα χωρίζονται στα εξής:
· Κονιάματα χαμηλής αντοχής (πηλοκονιάματα,)
· Κονιάματα μέτριας αντοχής ( θηραϊκά κονιάματα)
· Κονιάματα υψηλής αντοχής (τσιμεντοκονιάματα)
Τί πρέπει να προσέχουμε για να επιτύχουμε καλή ενσωμάτωση του σοβά στην τοιχοποιία και για να αποφύγουμε προβλήματα ρωγμών.
Το επίχρισμα πρέπει να τοποθετείται, αφού ξεραθεί καλά το κονίαμα της τοιχοποιίας. Έτσι αποφεύγεται η δημιουργία ρωγμών στους σοβάδες.
Οι καλύτερες εποχές για την κατασκευή τους είναι η άνοιξη και το φθινόπωρο, γιατί τότε δεν κάνει ούτε πολύ ζέστη, ούτε παγωνιά.
Η εφαρμογή του σοβά πρέπει να γίνεται σε δροσερό και σκιερό περιβάλλον.
Σε περίπτωση βροχής η σοβατισμένη επιφάνεια πρέπει να προστατεύεται με φύλλα πολυαιθυλενίου.
Για καλύτερη πρόσφυση και συνοχή του σοβά, οι τοιχοποιίες πρέπει να καθαρίζονται για να απαλλαχθούν από σαθρά στρώματα, σκόνες, λιπαρές ουσίες, καπνιά, κτλ. και να πλένονται έτσι ώστε το πρώτο στρώμα να γίνεται σε υγρή επιφάνεια.
Ο τοίχος από σκυρόδεμα σκουπίζεται πρώτα με μεταλλική βούρτσα και ύστερα διαβρέχεται.
[image: Image result for Ï�Î¿Î²Î±Ï�Î¹Ï�Î¼Î±Ï�Î±]Στα σημεία αλλαγής υλικού στο υπόστρωμα (τούβλα – σκυρόδεμα, τούβλα- μονωτικό υλικό) και στο κονίαμα που καλύπτει τα κανάλια της ηλεκτρολογικής εγκατάστασης, πρέπει να τοποθετούμε υαλόπλεγμα, για προστασία του σοβά από ρηγματώσεις, που προκαλούνται από συστολοδιαστολές.
[image: Image result for Ï�Î¿Î²Î±Ï�Î¹Ï�Î¼Î±Ï�Î± Î¤Î�Î�Î§Î©Î�]Μια πρόσοψη κτιρίου θα πρέπει να επιχρίεται (σοβατίζεται), όσο είναι δυνατόν, χωρίς διακοπή εργασίας.



Η ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΩΝ
Η κατασκευή των επιχρισμάτων γίνεται σε τρεις στρώσεις.
Κάθε στρώση πρέπει να αφήνεται να στεγνώσει αρκετά, πρίν καλυφθεί με την επόμενη.
Η πρώτη (πεταχτό) σκορπίζεται με μυστρί στην επιφάνεια του τοίχου, δημιουργώντας ανωμαλίες για να εφαρμόσει καλύτερα η δεύτερη στρώση.
Η δεύτερη στρώση (λάσπωμα ή αστάρι) εφαρμόζεται με τη βοήθεια οδηγών από κονίαμα και έχει πάχος 12 έως 15 χιλ.
Η τρίτη στρώση (τριφτό ή ψιλό) έχει πάχος 5 χιλ. και γίνεται με ψιλή άμμο. Λέγεται τριφτό, γιατί απλώνεται κυκλικά με τριβίδι και ταυτόχρονα διαβρέχεται. 
Είδη επιχρισμάτων:

· Τριφτά: Είναι το είδος που συναντάμε περισσότερο στα οικοδομικά έργα. Η επίστρωση, γίνεται σε τρείς   στρώσεις, οι οποίες δουλεύονται διαδοχικά έτσι ώστε να έχουν το χρόνο να σκληρύνουν.

· Πατητά: Εκτελούνται σε περιπτώσεις όπου απαιτείται να δοθεί στα επιχρίσματα εντελώς λεία επιφάνεια και στις περιπτώσεις όπου χρειάζεται στεγανοποίηση της επιφάνειας. Η τελευταία στρώση δεν τρίβεται με το τριβίδι αλλά συμπιέζεται με το μυστρί, μέχρις ότου η επιφάνεια γίνει απολύτως λεία.

· Πεταχτά: Εφαρμόζονται σε τρείς στρώσεις. Η τρίτη στρώση εκτινάσσεται στον τοίχο με την μύστρα ή  χρησιμοποιείται ειδική συσκευή.

· Τραβηχτά: Κατά την τρίτη στρώση ο τεχνίτης χαράζει γραμμές με ένα μεταλλικό χτένι.
[image: C:\Users\user\Pictures\57330b7cf177c9ca128f94a55371.jpg][image: C:\Users\user\Pictures\3778332.jpg]
· Διακοσμητικά: Εξασφαλίζουν σωστή αισθητική εμφάνιση στην επιφάνεια, αλλά ταυτόχρονα αυξάνουν τη στεγανότητα και ανθεκτικότητα της επιφάνειας στις δι άφορες καιρικές μεταβολές, όπως ψηλή θερμοκρασία, υγρασία. Μερικά διακοσμητικά επιχρίσματα είναι: το σαγρέ, το γραφιάτο, το σπρίτς.
[image: C:\Users\user\Pictures\sovatisma.jpg]
· [image: C:\Users\user\Pictures\428-8_0.jpg]Ειδικά:
 (α) Θερμομονωτικά (β) Ηχομονωτικά (γ) Πυρίμαχα (δ) Στεγανά
Συνήθως τα επιχρίσματα αυτά πωλούνται στην αγορά σε σκόνη και αφού αναμιχθούν με νερό, είναι έτοιμα για χρήση.



[image: Related image][image: Image result for Î¸ÎµÏ�Î¼Î¿Î¼Î¿Î½Ï�Ï�Î¹ÎºÎ± ÎµÏ�Î¹Ï�Ï�Î¹Ï�Î¼Î±Ï�Î±]Θερμομονωτικά Επιχρίσματα
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